01/07 VIEME, CO JEME?
AKO SPRAVNE PESTOVAT RASTLINY A CHOVAT ZVIERATA -
EKOLOGICKE FARMARCENIE

METODICKY MATERIAL PRE UCITELA

Téma: Konvenéné verzus ekologické polnohospodarstvo (pestovanie rastlin a chov zvierat), ich pozitivne / negativne dopady na
zivotné prostredie, ¢loveka, zvierata, klimu.

Cas: dva vyucovacie dni - 5 blokov (1 blok ma 90 mindt)
Cielova skupina: ISCED 1
Rocniky: 1., 2., 3. (prvé trojrocie), optimalne pre skupiny s poc¢tom cca 15 deti v jednom roc¢niku

Predmety: projektové ucenie s dorazom na medzipredmetové suvislosti a rovesnicke ucenie (bioldgia, ekoldgia, telesna vychova,
etika, slovensky jazyk)

Ciele:

- spoznat a zazit lokalnu biofarmu, ktora uplatiiuje Welfare sposob chovu hospodarskych zvierat, uplatiiuje ekologické
hospodarenie, (ako sa o zvierata farmari staraju, ¢o je potrebné zabezpecit zvieratam pre ich dobré podmienky, Zivotné
potreby a pohodlie),

- spoznat podstatu a rozdiely v roznych pristupoch chovu zvierat, ale aj v pestovani plodin, so zameranim na ekologické
farmarcenie a konvencné farmarcenie, welfare chov a komerény chov polnohospodarskych zvierat,

- oboznamit sa s novymi pojmami: pesticidy, umelé hnojiva, megafarma, klietkovy chov,

- pochopit pozitivne dopady ekologického pristupu v polnohospodarstve na lokalny ekosystém ( prirode blizke hospodarenie,
zachovanie biodiverzity, chov zvierat v ich ¢o najprirodzenejsich zivotnych podmienkach) a na zdravie ¢loveka, zdravie zvierat,

- pochopit negativne dopady intenzivneho pristupu v polnohospodarstve na lokalny ekosystém (chemizacia prostredia,
devastacia biodiverzity), na zdravie ¢loveka, podmienok Zivota zvierat, ale aj zvierat tvoriacich ekosystém farmy,

- oboznamit sa s pojmom uhlikova stopa so zameranim na uhlikovu stopu potravin,

- podporit kritické myslenie, pracu s informaciami,

- rozvijat Zivotné zruc¢nosti deti.
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Pomocky:
*  Prirodniny:
- suchy chlieb, 5 kg jabik pre zvierata
- produkty z lokalnej ovocnej ekofarmy, podobné produkty zo supermarketu (jablka, jablkovy dzids, must, susené jablka,

marhule)
- produkty zo zvieracej farmy, ovcCie syry, ovCie nepasterizované mlieko, vajicka, podobné produkty zo supermarketu

(vajicka z klietkového chovu)
« Jedalenské pomocky - riad, pribor, pohare, doska na krajanie, krajac, varic, 2 malé hrnce na varenie vajicok

IKT a didakticka technika

« Kancelarske pomocky
« Pracovné listy a postupy pre deti na pracu v skupinach

http.//bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_list-color.pdf
http.//bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_postup.pdf

« Videa na ilustraciu faktov a na motivovanie diskusie:
https://free-food.sk/projekty/uhlikova-stopa-jedla/
https: 4energzeducatlon ca/encyclopedia/C0O2_footprint

https://www.youtube. com[watch ?v=I7F2MUVKgBwé&t=30s
https://www.youtube.com/watch?v=tVvE-wOycmU
https://www.youtube.com/shorts/7DpL-1Pixus
https://www.youtube.com/watch?v=JftQEB6N7fY
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Postup:
A. Jeden vyucovaci den (tri bloky) — den straveny na farme

1. Uvod (15 min.)

Ranna uvodna motivacna diskusia k téme:

Kam po6jdeme, ¢o si na farme mozeme vsimat, ako sa na farme spravat?
Na ¢o by sme sa farmarov chceli opytat? (napr. ,Cim, kimite zvierata? Vratia sa zvierata z volného pasenia do ohrad samé?
Neublizia si zvierata r6znych druhov navzajom? Ako sa spravat pri zvieratach, ked ich budeme kimit a pod”).

Organizacné informacie ohl'adom exkurzie.

2. Aktivita (4,5 hod.)

Navsteva lokalnej zvieracej eko-farmy zameranej na welfare chov
(V nasom pripade slo farmu velkosti 34ha, zameranej na chov zvierat — koz, sliepok, divych svin, oviec, koni s pritomnostou
pastierskych psov.)

- Ziaci absolvovali prehliadku zvieracej farmy, obohatenu o vyklad o praci na farme a fungovani farmy.

«  Pri prehliadke Ziaci nadvézovali priamy kontakt so zvieratami, mali moznost ich kimit nami dovezenymi jabi¢kami a suchym
chlebom.

+ Potom si deti mohli pozriet a ochutnat produkty a medziprodukty z farmy - ovéi a kozi nepasterizovany syr v Gidenej
a neudenej forme, nepasterizované kozie mlieko. Dostali informacie o tom, ako sa tieto produkty vyrabaju, v ¢om su iné, ako
tie, ktoré si bezne kupia v obchode.
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Deti mali priestor na volnu aktivitu v areali farmy (pozorovanie, badanie, vnimanie atmosféry, hra, spontanne vopred

nenaplanované zazitky). Ziaci pri volnej aktivite nasli kosti zvierat, rozne kamene, staré &repy dzbanov a tanierov, ktoré
niekto vyhodil v lese. Nakoniec mali moZnost odviezt sa na vlecke traktora.

B. 2 bloky ( 180 min) — dopoludiajsie vyu¢ovanie nadvazujice na den straveny na farme, rovesnicke ucenie, badatel'ské
aktivity, medzipredmetové suvislosti

1. Uvod (10 - 20 min.)

«  Uvodna motivaéna diskusia — reflexia k navsteve farmy

Co sa ziakom pécilo? Nepacilo? Aky mali z farmy dojem? Co ich zaujalo? Co tam objavili?
Citanie rozpravky / pribehu s témou zvierata na farme (Aktivitu zarad'te podla toho, aka dlha bude tvodna diskusia.)
Organizacné pokyny dna (Prestavky v priebehu dopoludnia naplanujte podla potrieb deti.)

2. Teoreticka ¢ast (20 - 30 min.)

Vyklad spojeny s diskusiou a prezentaciou - témy:
- o uhlikovej stope spojeny s vysvetlujucim videom — uhlikova stopa jedla
ako sa lisi konvencné farmarcenie od ekologického (zvieracie farmy)
(Odporacame viest diskusiu hlavne o pestovani plodin — my sme sa zamerali na jablkové sady / farmy. Welfare a komercny
chov zvierat do diskusie neodporic¢ame, resp. odporic¢ame tuto diskusiu viest velmi citlivo, skor len v naznakoch, kedze

fakty a poznatky spojené so spésobom chovu zvierat na megafarmach, ¢i klietkovych chovoch su pre ziakov navstevujucich
ZS nevhodné.)

https://free-food.sk/projekty/uhlikova-stopa-jedla

porovnanie welfare a komeréného chovu sme spomenuli len velmi okrajovo a primerane veku (,Myslite, Ze vSetky zvierata

sa chovaju takym sposobom, aky sme videli na farme? - niekde sa chovaju zvierata v stiesnenom priestore (v halach, v
klietkach), nemaju volny vybeh.
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Ako sa zije zvieratam, ktoré su chované volne? Ako sa zije tym, ktoré maju obmedzeny priestor?
Co myslite, kde maju zvierata lepsi zivot?*)

- ako sa lisi konvenéné farmarcenie od ekologického (ovocné farmy)

- ,M0zu stromy ochoriet? Ako?“ (ukazky chorych jabloni, jabloni s premnozenymi hisenicami)

- ,Kde je vacsia Sanca, ze stromy dostanu chorobu? A pre¢o?” (ukazka prirodzeného tradiéného jablkového sadu a obrazok
jablkového sadu z intenzivneho farmarcenia v liniovej hustej vysadbe)

- ,Daju sa stromy liecit? Ako?"

- ,Aké dopady ma chemické oSetrovanie jabloni na zivotné prostredie a aj zdravie ¢loveka?“

- ,Kto je prirodzenou stcastou ekosystému tradi¢ného jabloriového sadu?” (ukazky obrazkov so zvieratami, ktoré Ziaci
urcuju, nasledne sa zamyslaju nad ich prepojenim, potravovym retazcom atd’.)

- ,Kto Zije v sade s intenzivnym spésobom hospodarenia?” (pesticidy zabiju hmyz, vtaci nemaju potravu atd'.)

- ,Co ludia vymysleli a pouzivaju pri intenzivnom spdsobe pestovania jabik? (na aké rézne uéely sa aplikuji chemické
postreky - na jablone aj s jablkami, alebo uZ aj na obraté jablka, voskovanie jabik, postrek na rychlejsie opadnutie listia
z jablone a pod.)

- ,Co mdézeme spravit my, ludia kupujci jablka / iné potraviny, aby sme chranili prirodu, zvierata, planétu, a v koneénom
dosledku nas samych? (diskusia o podpore lokalnych potravin, o tom, Ze mame vediet, odkial potraviny pochadzaju, ako
boli dochované / dopestované.

- prehratie videa o Ceste avokada.
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minutach)

 Deti sa rozdelia do skupin (v kazdej skupine su ziaci 1.,2., aj 3. ro¢nika, skupiny su priblizne rovnako velké). Optimalne je,
ked sa detom samym podari vytvorit pracovné skupiny.

« Kazda skupina pracuje na inom pracovisku s jednym dospelym. (Dospeli zvy¢ajne pracujui na 1 pracovisku, na ktorom sa
vystriedaju skupiny deti. Da sa tiez vyskusat taka organizacia prace, kde jeden dospely sprevadza jednu skupinu deti na
vSetkych troch pracoviskach.)

Pracoviska:

Jablka

Deti pracuju podla postupu.

Dospely prehra video, v ktorom uvidia postup, ako overit, ¢i je jablko navoskované.
Svoje zistenia zaznamenaju do pracovného listu.

Jablkovy dZus (alebo iny ovocny dzus, ktory mate k dispozicii z lokalnej farmy, ktord ste navstivili)
Deti pracuju podla postupu.
Svoje zistenia zaznamenaju do pracovného listu.

Vajicka
Deti pracuju podla postupu.
Svoje zistenia zaznamenaju do pracovného listu.
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http://bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_postup-jablko.pdf
http://bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_list-cb_jablko.pdf
http://bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_postup-dzus.pdf
http://bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_list-cb_dzus.pdf
http://bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_postup-vajicko.pdf
http://bakomi.sk/sk-klima/materialy/Pracovny_list-cb_vajicko.pdf
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4. Zaver (20 -30 min.)

Podl'a moZnosti deti zvazte, ¢i zaverecné aktivity urobite so v§etkymi detmi v jednej velkej skupine alebo v mensich pracovnych
skupinach. Ak je to mozné, odporic¢ame zaverecné reflexiu a diskusiu v jednej velkej skupine.

Odporucame tiez pri moderovani zaverecnej reflexie ohranicit, na kolko odpovedi / nazorov k jednotlivym otazkam mame ¢as,
aby deti v skupine dokazali pocuvat.

Fixacia / reflexia / diskusia:

,Co ste zistili?"

,Co nové ste sa naugili?”

,Co by ste z dneska povedali doma rodicom?“

,Keby ste nakupovali samy, aké jablka / dzusy / vajicka by ste kupili?“

»+Ako sa vam pracovalo?“
»,Co0 vas dnes najviac zaujalo, prekvapilo?”

»,Ma ekologické hospodarenie zmysel?”
,Preco je dobré pestovat plodiny a chovat zvierata ekologicky?“
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